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l. Obraz Ziemi

Uczen:

e dokonuje podziatu nauk geograficznych
na dyscypliny,

e wymienia zrodta informacji
geograficznej,

e wyjasnia znaczenie terminéw: mapa,
skala,

e wymienia elementy mapy,

& wymienia rodzaje map,

e omawia i czyta legende mapy,

e rozpoznaje rodzaje map w atlasie,

® rozpoznaje i rozréznia rodzaje skal,

e opisuje na podstawie mapy
turystycznej dowolny obszar.

Uczen:

e opisuje przedmiot i cele badan
geograficznych,

e wymienia zrédta informacji potrzebne
do charakterystyki wtasnego regionu,

e wymienia funkcje GIS,

o klasyfikuje mapy ze wzgledu na skale

oraz ze wzgledu na tres¢,

poréwnuje i szereguje skale,

wymienia najczesciej stosowane

metody prezentowania informacji na

mapach,

rozrdznia formy terenu na mapie na

podstawie uktadu poziomic,

podaje przyktady zastosowania map

topograficznych,

postuguje sie mapa hipsometryczna,

odnajduje na mapie obiekty

geograficzne przedstawione na

fotografii.

Uczen:

e okresla miejsce geografii wérdd innych
nauk,

e omawia przydatnos¢ i mozliwosci
wykorzystania zrédet informacji
geograficznej,

e interpretuje dane liczbowe
przedstawione w tabelach, na
wykresach i diagramach,

e przedstawia przyktady zastosowania
réznych rodzajéw map,

o stosuje rézne rodzaje skal i je
przeksztatca,

e postuguje sie skalg mapy do obliczania

odlegtosci w terenie,

e rozrdznia ilosciowe i jakosciowe

metody przedstawiania informacji
geograficznej,

e podaje przyktady zastosowania réznego

rodzaju map,

e wskazuje rdéznice w sposobie

przedstawiania rzezby terenu na
mapach topograficznej i
ogdlnogeograficzne;j,

Uczen:

e wykazuje interdyscyplinarny charakter
nauk geograficznych,

e wymienia przyktady informacji
pozyskiwanych na podstawie
obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie,

e poréwnuje metody jakosciowe i
ilosciowe prezentacji informacji
geograficznej,

e interpretuje zdjecia satelitarne,

e czytaiinterpretuje tresci réznych
rodzajéw map,

o charakteryzuje dziatania systemu
nawigacji satelitarnej GPS.

Uczen:

e podaje przyktady
praktycznego zastosowania
geografii,

o przedstawia mozliwosci
wykorzystania réznych
zrédet informacji
geograficznych i ocenia ich
przydatnosé,

e omawia przyktady
wykorzystania narzedzi GIS
do analiz zréznicowania
przestrzennego srodowiska
geograficznego,

e wykazuje przydatnos¢
fotografii i zdjec
satelitarnych do uzyskiwania
informacji o Srodowisku
geograficznym,

® wyznacza wspotrzedne
geograficzne z uzyciem
odbiornika GPS.




e okresla wspotrzedne geograficzne na
mapie.

Il. Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

e postuguje sie terminami: gwiazda,
planeta, ksiezyc, planetoida,
meteoroid, kometa,

wymienia ciata niebieskie tworzgce
Uktad Stoneczny,

wymienia kolejno nazwy planet
Uktadu Stonecznego,

wyjasnia znaczenie terminow: ruch
obiegowy, wysokos¢ gérowania

Uczen:

o charakteryzuje i poréwnuje planety

Uktadu Stonecznego, w tym Ziemie,

e podaje przyczyny zmian oswietlenia

Ziemi w ciggu roku,

e podaje przyczyny zmian dtugosci dnia i

nocy w roznych szerokosciach
geograficznych,

e wymienia skutki ruchu obrotowego

Ziemi,

Uczen:

e opisuje ciata niebieskie: planety
kartowate, ksiezyce, planetoidy,
meteoroidy, komety,

e rozpoznaje ciata niebieskie na zdjeciach
i mapach kosmosu,

e podaje cechy Ziemi odrdzniajace jg od
innych planet Uktadu Stonecznego,

e przedstawia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi,

Uczen:

e omawia teorie pochodzenia i budowy
wszechswiata,

e rozpoznaje wybrane gwiazdozbiory
nieba pétnocnego,

e omawia powstawanie Uktadu

Stonecznego,

poréwnuje cechy budowy planet grupy

ziemskiej oraz planet olbrzymoéw,

wyjasnia przyczyny zmian o$wietlenia

Uczen:

e poréwnuje odlegtosci we
wszechs$wiecie i uzasadnia
ztozonos¢ wszechswiata,

e wyjasnia wptyw zmian
oswietlenia Ziemi w ciggu
roku na zycie i dziatalnos¢
cztowieka,

e wyjasnia wptyw roznic czasu
na zycie i dziatalnos¢

Storica, noc polarna, dzien polarny, e wymienia rodzaje czaséw na Ziemi, e opisuje poszczegodlne strefy oswietlenia Ziemi w ciggu roku, cztowieka.
podaje cechy ruchu obiegowego e wyjasnia, czym sg czas uniwersalny i Ziemi, e przedstawia dowody na ruch obrotowy
Ziemi, czas strefowy. e wyjasnia przyczyny zréznicowania Ziemi,
wymienia strefy oswietlenia Ziemi i czasu na Ziemi, e podaje przyktady oddziatywania sity
wskazuje na mapie Swiata ich granice, e analizuje mape stref czasowych na Coriolisa i jego skutki w Srodowisku
postuguje sie terminami: ruch Ziemi. przyrodniczym,
obrotowy, czas uniwersalny, czas e oblicza czas strefowy na podstawie
strefowy, mapy stref czasowych.
e wymienia cechy ruchu obrotowego.
1. Atmosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymienia czynniki wptywajgce na e charakteryzuje czynniki wptywajace na | e pordwnuje rozktad temperatury w e wskazuje przyczyny nierdwnomiernego | ® wykazuje na podstawie

rozktad temperatury powietrza,
odczytuje z mapy klimatycznej
temperature powietrza na Ziemi,
wyjasnia znaczenie termindéw: ciSnienie
atmosferyczne, wyz baryczny, niz
baryczny,

odczytuje z mapy klimatycznej wartosci
cisnienia atmosferycznego,

wskazuje na mapie cisnienia
atmosferycznego rozmieszczenie
statych wyzéw barycznych i nizéw
barycznych na Ziemi,

wyjasnia znaczenie terminu
kondensacja pary wodnej,

wymienia przyczyny wystepowania
opaddéw na Ziemi,

wymienia i wskazuje na mapie obszary
o najmniejszych i najwiekszych
rocznych sumach opaddéw na Ziemi,

rozktad temperatury powietrza,

® opisuje na podstawie map rozktad
temperatury powietrza na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wskazuje na mapie obszary, w ktérych
zaznacza sie wptyw pragdow morskich i
wysokosci bezwzglednych na
temperature powietrza,

e opisuje na podstawie map rozktad
ci$nienia atmosferycznego na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wyjasnia przyczyny ruchu powietrza,

e wskazuje na mapie obszary objete
cyrkulacja pasatowg,

e wymienia czynniki wptywajace na
rozktad opaddéw atmosferycznych,

® opisuje na podstawie mapy
zréznicowanie opadow na Ziemi,

lipcu i w styczniu na pétkuli pétnocnej i
poétkuli potudniowej,

e oblicza $rednig roczng temperature
powierza w danej stacji klimatycznej,

o wykazuje zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od temperatury
powietrza,

e wyjasnia mechanizm powstawania
uktadéw barycznych na podstawie
schematu,

e przedstawia warunki niezbedne do
powstania opadu atmosferycznego,

& wyjasnia na podstawie map
tematycznych wptyw pragdéw morskich
na wielko$¢ opaddw atmosferycznych
na Ziemi,

e podaje przyktady obszaréw, na ktérych
wystepuja zmienne warunki pogodowe
W ciggu catego roku,

rozktadu temperatury powietrza na
Ziemi,

e omawia na podstawie klimatogramu
roczny przebieg temperatury powietrza
we wiasnym regionie,

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
cisnienia atmosferycznego na Ziemi,

e opisuje na podstawie schematu
globalng cyrkulacje atmosfery,

e omawia na podstawie klimatogramu
rozktad opaddw atmosferycznych w
ciggu roku we wtasnym regionie,

e przedstawia na podstawie mapy
synoptycznej i zdjec satelitarnych
prognoze pogody dla danego obszaru,

e uzasadnia znaczenie prognozowania
pogody w dziatalnosci cztowieka na
podstawie dostepnych Zrodet
informacji,

schematu zwigzek miedzy
szerokoscig geograficzng a
rozktadem temperatury
powietrza na Ziemi,

e wyjasnia mechanizm
cyrkulacji powietrza w
strefie miedzyzwrotnikowej i
wyzszych szerokosciach
geograficznych,

e podaje przyczyny
wystepowania strefy
podwyzszonego i
obnizonego cisnienia na kuli
ziemskiej,

e wyjasnia przyczyny
wystepowania duzych sum
opaddéw atmosferycznych w
strefie klimatow
rownikowych,




e wyjasnia znaczenie termindw: pogoda,
prognoza pogody,

e wymienia elementy pogody,

e ustala warunki pogodowe na
podstawie mapy synoptycznej,

e wyjasnia znaczenie terminow: klimat,
strefa klimatyczna,

o wskazuje na mapie strefy klimatyczne
na Ziemi,

e opisuje na podstawie map
tematycznych dowolng strefe
klimatyczng na Ziemi.

e wymienia sposoby pozyskiwania
danych meteorologicznych,

e charakteryzuje pogode panujaca na
wybranym obszarze na podstawie
mapy synoptycznej,

e podaje rdznice miedzy pogoda a
klimatem.

poréwnuje uproszczong mape pogody
z mapa synoptyczna,

omawia czynniki klimatotworcze,
opisuje na podstawie klimatogramow i
mapy stref klimatycznych typy
klimatow,

wykazuje réznice miedzy klimatem
morskim i kontynentalnym.

e charakteryzuje i poréownuje strefy
klimatyczne i typy klimatéw na Ziemi
oraz uzasadnia ich zasiegi,

e opisuje cechy klimatu lokalnego w
miejscu zamieszkania.

e omawia na przyktadach
dynamike zmian
zachodzacych w atmosferze,
wyjasnia ich przyczyny oraz
ukazuje ich skutki,

e wyjasnia, na czym polega
strefowos$¢ i astrefowos¢
klimatow na Ziemi,

o wyjasnia wptyw lokalnych
czynnikow na klimat
wybranych regiondw.

V. Hydrosfera

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu hydrosfera,

e podaje charakterystyczne cechy
hydrosfery,

e przedstawia podziat wszechoceanu na
mapie Swiata,

o wskazuje na mapie wybrane morza i

zatoki oraz podaje ich nazwy,

odczytuje z mapy zasolenie
powierzchniowej warstwy wod
oceanicznych,

e wymienia rodzaje pragdéw morskich,

e wyjasnia znaczenie terminéw: rzeka,
dorzecze, system rzeczny, zlewisko,

e wymienia rodzaje rzek,

e wskazuje na mapie Swiata przyktadowe
rzeki gtdwne, systemy rzeczne i
zlewiska,

® wyjasnia znaczenie terminéw: lodowiec
gorski, lgdolod, granica wiecznego
Sniegu.

Uczen:

e opisuje cechy fizykochemiczne wad
morskich,

e wyjasnia, czym sg prady morskie,

e przedstawia rozktad pragdéw morskich
na $wiecie na podstawie mapy,

® opisuje na podstawie schematu system
rzeczny wraz z dorzeczem,

e charakteryzuje na podstawie mapy sie¢
rzeczng na poszczegdlnych
kontynentach,

e wyjasnia réznice miedzy lodowcem
gérskim i lagdolodem,

e wymienia czesci sktadowe lodowca
gorskiego,

e wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania lodowcow gorskich i
ladoloddw.

Uczen:

analizuje rodzaje i wielkos$¢ zasobdéw
wodnych na Ziemi,

podaje przyczyny zréznicowania
zasolenia wéd morskich,

omawia problem zanieczyszczenia wod
morskich,

uzasadnia zaleznos¢ gestosci sieci
rzecznej na Ziemi od warunkdéw
klimatycznych,

przedstawia sposoby zasilania
najdtuzszych rzek Europy, Azji, Afryki i
Ameryki Pétnocnej i Ameryki
Potudniowe;j,

opisuje warunki powstawania
lodowcow,

omawia wptyw zaniku pokrywy
lodowej na zycie zwierzat w Arktyce.

Uczen:

e opisuje rodzaj i wielko$¢ zasobow we
wtasnym regionie,

e objasnia mechanizm powstawania i
uktad powierzchniowych pradéw
morskich,

e omawia na wybranym przyktadzie ze
Swiata znaczenie przyrodnicze i
gospodarcze wielkich rzek,

e wyjasnia przyczyny wystepowania
granicy wiecznego $niegu na réznej
wysokosci,

e omawia etapy powstawania lodowca
gorskiego.

Uczen:

e wykazuje znaczenie wody
dla funkcjonowania systemu
przyrodniczego Ziemi,

e omawia wptyw pradéw
morskich na zycie i
gospodarke cztowieka,

e przedstawia podstawowy
podziat jezior ze wzgledu na
geneze misy jeziornej,

e omawia wptyw zanikania
pokrywy lodowej w
obszarach
okotobiegunowych na
gospodarke, zycie
mieszkancow oraz ich
tozsamos¢ kulturowa.

V. Litosfera. Procesy wewnetrzne

Uczen:

e wyjasnia znaczenie termindw: litosfera,
skorupa ziemska,

e wymienia warstwy Ziemi,

e wymienia gtdwne mineraty budujace
skorupe ziemska,

e wymienia podstawowe rodzaje skat
wystepujacych na Ziemi,

Uczen:

¢ podaje cechy budowy wnetrza Ziemi,

e wymienia powierzchnie nieciggtosci we
wnetrzu Ziemi,

e opisuje warunki powstawania réznych
rodzajéw skat,

e podaje przyktady skat o réznej genezie,

Uczen:

opisuje wtasciwosci fizyczne
poszczegdlnych warstw Ziemi,
wyjasnia réznice miedzy skorupa
oceaniczng a skorupa kontynentalng,
charakteryzuje wybrane skaty o réznej
genezie,

rozpoznaje wybrane skaty,

Uczen:

e opisuje zmiany temperatury, ciSnienia i
gestosci zachodzace we wnetrzu Ziemi
wraz ze wzrostem gtebokosci,

e omawia zastosowanie skat w
gospodarce,

e rozrdznia gory fatdowe, gory zrebowe i
géry wulkaniczne,

Uczen:

o wyjasnia zwigzek budowy
whnetrza Ziemi z ruchem ptyt
litosfery,

e podaje przyktady
wystepowania i
wykorzystania skat we
wtasnym regionie,




e wyjasnia, czym sg procesy
endogeniczne i je klasyfikuje,

o wskazuje na mapie najwieksze ptyty
litosfery i ich granice,

e wyjasnia znaczenie terminow:
plutonizm, wulkanizm, trzesienia Ziemi,

e omawia budowe stozka wulkanicznego
na podstawie schematu,

e podaje na podstawie zrédet informacji
przyktady wybranych trzesien ziemi
wystepujgcych na swiecie.

e omawia podstawowe zatozenia teorii
tektoniki ptyt litosfery,

e odrdznia ruchy gérotworcze od ruchow
epejrogenicznych,

e wskazuje na mapie obszary
wystepowania ruchow
epejrogenicznych,

e wymienia produkty wulkaniczne,

e wyjasnia réznice miedzy magma i lawg,

e wskazuje na mapie obszary sejsmiczne i
asejsmiczne.

® omawia przyczyny przemieszczania sie
ptyt litosfery,

o wskazuje na mapie Swiata przyktady
gbr powstatych w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

e podaje przyczyny ruchow
epejrogenicznych,

e charakteryzuje formy powstate wskutek
plutonizmu,

e opisuje rodzaje wulkanow ze wzgledu
na przebieg erupcji i rodzaj
wydobywajacych sie produktow
wulkanicznych,

e wskazuje na mapie wazniejsze wulkany
i okresla ich potozenie w stosunku do
granic ptyt litosfery,

e opisuje przyczyny i przebieg trzesienia
ziemi.

e opisuje na podstawie schematu
powstawanie gér w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

e podaje przyktady swiadczace o ruchach
pionowych na lagdach,

e wyjasnia wptyw ruchu ptyt litosfery na
geneze procesow endogenicznych,

o wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchami
ptyt litosfery a wystepowaniem
wulkandw i trzesien Ziemi.

e wskazuje réznice w
procesach powstawania
wybranych gér, na przyktad
Himalajéw i Anddw,

e wymienia przyktady wptywu
zjawisk wulkanicznych na
Srodowisko przyrodnicze i
dziatalno$é cztowieka.

V. Litosfera. Procesy zewnetrzne

Uczen:

o klasyfikuje procesy egzogeniczne
ksztattujgce powierzchnie Ziemi,

® wyjasnia znaczenie terminow:
wietrzenie, zwietrzelina,

e wyrdznia rodzaje wietrzenia,

e wyjasnia znaczenie terminu kras,

e wymienia skaty, ktdre sg rozpuszczane
przez wode,

e wymienia podstawowe formy
krasowe,

e wymienia rodzaje erozji rzecznej,

e wymienia typy ujs¢ rzecznych,

e wyjasnia znaczenie termindw:
lodowiec gorski, Igdoldd,

e wymienia rodzaje moren,

e wyjasnia znaczenie terminéw: abrazja,
klif, plaza, mierzeja,

e wymienia czynniki ksztattujgce
wybrzeza morskie,

e podaje czynnik wptywajacy na site
transportowa wiatru,

e wymienia rodzaje wydm,

e wymienia rodzaje pustyn,

Uczen:

e wymienia czynniki rzezbotworcze,

¢ podaje czynniki wptywajace na
intensywnos¢ wietrzenia na kuli
ziemskiej,

e omawia warunki, w jakich zachodza
procesy krasowe,

e odréznia formy krasu
powierzchniowego i krasu
podziemnego,

e rozrdznia erozje wgtebna, erozje
wsteczng i erozje boczng,

e poréwnuje na podstawie infografiki
cechy rzeki w biegu gérnym,
srodkowym i dolnym,

e wskazuje na mapie najwieksze delty i
ujscia lejkowate,

e wymienia formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotwérczej
dziatalnosci lodowcow,

e omawia proces powstawania réznych
typow moren,

e rozrdznia na podstawie fotografii formy
rzezby terenu powstate wskutek

Uczen:

e charakteryzuje procesy zewnetrzne
modelujace powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja),

e wyjasnia, na czym polega wietrzenie
fizyczne, wietrzenie chemiczne i
wietrzenie biologiczne,

e przedstawia czynniki wptywajace na
przebieg zjawisk krasowych,

e wskazuje na mapie znane na Swiecie, w
Europie i w Polsce obszary krasowe,

® wyjasnia, na czym polega
rzezbotworcza dziatalnosé rzek,

e rozpoznaje na rysunkach i fotografiach
formy powstate w wyniku
rzezbotworczej dziatalnosci rzek,

o charakteryzuje typy ujs¢ rzecznych na
podstawie schematu,

e dokonuje podziatu form rzezby
polodowcowej na formy erozyjne i
akumulacyjne,

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci
lodowcéw gérskich i lgdolodow,

Uczen:

o przedstawia réznice miedzy
wietrzeniem mrozowym a wietrzeniem
termicznym,

e omawia geneze wybranych form
krasowych powierzchniowych i
podziemnych,

e opisuje przebieg oraz skutki erozji,
transportu i akumulacji w réznych
odcinkach biegu rzeki,

e analizuje na podstawie schematu etapy
powstawania meandréw,

® opisuje niszczacy, transportowa i
akumulacyjna dziatalno$¢ lodowca
goérskiego i lgdolodu,

e poréwnuje typy wybrzezy morskich,
podaje ich podobieristwa i réznice,

e opisuje niszczacy, transportujacy i
budujaca dziatalnos¢ wiatru,

e rozréznia na podstawie zdje¢ formy
rzezby erozyjnej i akumulacyjnej
dziatalnosci wiatru.

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
zréznicowania
intensywnosci procesow
rzezbotworczych rzek,
wiatru, lodowcow i
ladolodéw, mérz oraz
wietrzenia,

e poréwnuje skutki
rzezbotworczej dziatalnosci
rzek, wiatru, lodowcow i
ladolodédw, morz oraz
wietrzenia.




e podaje nazwy najwiekszych pustyn na
Ziemi i wskazuje je na mapie.

dziatalnosci lodowcdéw goérskich i
ladoloddw,

e wymienia przyktady niszczacej i
budujacej dziatalnosci morza,

e rozréznia typy wybrzezy na podstawie
map i fotografii,

e wymienia formy terenu powstate w
wyniku rzezbotwdrczej dziatalnosci
wiatru,

e wyjasnia na podstawie ilustracji roznice
miedzy wydma paraboliczng a
barchanem.

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotwodrczej
dziatalnosci morza (klif, mierzeja) na
podstawie schematu i zdje¢,

e omawia czynniki warunkujgce procesy
eoliczne,

e omawia warunki powstawania réznego
rodzaju wydm.

VI. Pedosfera i biosfera

Uczen:

e porzadkuje etapy procesu
glebotwdrczego,

e wymienia czynniki glebotwércze,

e rozroznia gleby strefowe i niestrefowe,

e podaje nazwy stref roslinnych,

e wskazuje na mapie zasieg
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych,

e wymienia gatunki roslin
charakterystyczne dla poszczegdlnych
stref rodlinnych,

e wymienia pietra rodlinne na przyktadzie
Alp.

Uczen:

e charakteryzuje najwazniejsze poziomy
glebowe na podstawie schematu
profilu glebowego,

e prezentuje na mapie rozmieszczenie
gtéwnych typdw gleb strefowych i
niestrefowych,

¢ podaje cechy gtéwnych stref roslinnych
na $wiecie,

e poréwnuje na podstawie schematu
pietrowos¢ w wybranych goérach
Swiata.

Uczen:

e omawia cechy gtéwnych typow gleb
strefowych i niestrefowych,

o charakteryzuje gtéwne typy gleb,

® opisuje rozmieszczenie i warunki
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych na swiecie,

e charakteryzuje pietra roslinne na
wybranych obszarach gérskich,

e podaje wspdlne cechy pietrowosci na
przyktadzie wybranych gér swiata.

Uczen:

e charakteryzuje procesy i czynniki
glebotwdrcze, w tym zachodzace na
obszarze, na ktérym jest zlokalizowana
szkota,

e opisuje czynniki wptywajace na
pietrowe zrdéznicowanie roslinnosci na
Ziemi.

Uczen:

o wskazuje zaleznos¢ miedzy
klimatem a wystepowaniem
typdéw gleb i formacji
roslinnych w uktadzie
strefowym,

e wykazuje zaleznosc szaty
roslinnej od wysokosci nad
poziomem morza.




