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Procedura bezpieczeństwa i postępowania COVID-19 

Procedura bezpieczeństwa dotycząca zapobiegania i 
przeciwdziałania COVID-19 wśród uczniów i 

pracowników ZESPOŁU SZKÓŁ OGÓLNOKSZTAŁCĄCYCH 
W ŚWIEBODZICACH w trakcie prowadzonych zajęć W 

ROKU SZKOLNYM 2020/2021 

Podstawa prawna: 

 art. 10 ust. 1 pkt 1 i art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z 14.12.2016 r. – Prawo oświatowe 

(Dz.U. z 2020 r., poz. 910), 

 wytyczne z dnia 5.08.2020 r. Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia i 

Głównego Inspektora Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek 

od 1 września 2020 r., wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 

marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.) - 

dalej u.p.i.s., 

 zalecenia z dnia 12.08.2020 r. wydane przez Ministra Edukacji Narodowe i Głównego 

Inspektora Sanitarnego dla dyrektorów publicznych i niepublicznych szkół i placówek 

w strefie czerwonej/żółtej, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 u.p.i.s. 

 

Organizacja zajęć w szkole 

 Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w 

warunkach domowych lub w izolacji. 

 Rodzice/prawni opiekunowie /pełnoletni uczniowie mają obowiązek niezwłocznie 

powiadomić dyrektora szkoły o zakażeniu ucznia (dodatni wynik badania), przebywaniu 

na kwarantannie. 

 W drodze do i ze szkoły uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

 Uczniowie, rodzice, goście zewnętrzni, interesanci wchodzą do budynku głównego 

wejściem nr 1, opuszczają budynek wejściem nr 2. W ciągach komunikacyjnych 

obowiązuje ruch prawostronny. Należy bezwzględnie stosować się do nakazów 

umieszczonych na drzwiach wejściowych, na drzwiach do pomieszczeń szkolnych oraz w 

ciągach komunikacyjnych.  

 Po wejściu do budynku szkoły uczniowie obowiązkowo dezynfekują ręce. 

  

https://sip.lex.pl/#/document/18558680?unitId=art(10)ust(1)pkt(1)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/18558680?unitId=art(68)ust(1)pkt(6)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16791823?unitId=art(8(a))ust(5)pkt(2)&cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16791823?unitId=art(8(a))ust(5)pkt(2)&cm=DOCUMENT
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  Rodzice, goście zewnętrzni, interesanci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły, 

zachowując zasady: 

a) braku objawów chorobowych sugerujących infekcję górnych dróg oddechowych, 

b) dystansu społecznego minimum 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły minimum 1,5 m,  

d) dezynfekcji rąk lub używając rękawiczek jednorazowych, 

e) stosować bezwzględnie środki ochronne: osłona ust i nosa. 

 Rodzice, goście zewnętrzni, interesanci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły 

tylko w przypadku pilnej potrzeby i w celu załatwienia sprawy w księgowości, 

sekretariacie szkoły lub pracownikiem szkoły, po uprzednim umówieniu telefonicznym 

wizyty. Po wejściu na teren szkoły wypełniają „Oświadczenie osoby wchodzącej na teren 

placówki oświatowej”, które jest dostępne w sekretariacie szkoły.  

 Nauczyciele, wychowawcy, pracownicy liceum będą kontaktowali się z rodzicami w 

sprawach zdrowotnych za pośrednictwem telefonów komórkowych i stacjonarnych – tak, 

aby zapewnić szybką i skuteczną komunikację. 

 Jeżeli pracownik szkoły, nauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na 

infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować 

ucznia w odrębnym pomieszczeniu (gabinet pielęgniarki - parter), zapewniając 

minimum2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 

rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny 

środek transportu). 

 Uczniowie przychodzą do szkoły na godzinę wyznaczoną planem lekcji. Udają się do 

wyznaczonego gabinetu przedmiotowego w którym dezynfekują ręce lub zakładają 

rękawiczki jednorazowe, zajmują swoje miejsca w gabinecie i nie przemieszczają się po 

gabinecie, zawsze pamiętając o zachowaniu odpowiedniego odstępu co najmniej 1,5 m. 

 Każdy z uczniów, nauczycieli i pracowników szkoły jest zobowiązany do noszenia 

maseczki ochronnej lub przyłbicy zakrywającej usta i nos podczas przerw na korytarzach 

szkolnych oraz w sekretariacie szkoły, gabinecie dyrektora, wicedyrektora, pedagoga 

szkolnego oraz w pokoju nauczycielskim. Zużyte maseczki i rękawiczki należy wyrzucać 

do oznakowanych koszy znajdujących się w wyznaczonych i oznakowanych miejscach na 

korytarzach.  

 Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk ,dezynfekcja po przyjściu do szkoły, 

ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

 Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali gimnastycznej i gabinetach przedmiotowych, 

których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć lub 

uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) 

wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować. 

 Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się 

na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi 

między sobą.  
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  W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga będą myte detergentem lub 

zdezynfekowane po każdym dniu zajęć; w miarę możliwości także w czasie danego dnia 

zajęć. 

 Nauczyciele i pracownicy szkoły powinni zadbać o to, aby wietrzyć sale, a w czasie 

przerw części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę. 

 Zaleca się w miarę możliwości pobyt uczniów na świeżym powietrzu na terenie szkoły, w 

tym w czasie przerw. 

 Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których 

nie można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

 Jeśli warunki pogodowe pozwalają należy podczas lekcji otwierać wszystkie okna,  a 

niezależnie od warunków pogodowych przynajmniej dwa. 

 Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

 Pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni w miarę możliwości 

ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

 Zasady bezpiecznego korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, 

uwzględniając konieczny okres 2 dni kwarantanny dla książek i innych materiałów 

przechowywanych w bibliotece, ustalą pracownicy biblioteki w porozumieniu z 

wicedyrektorem. Wspomniane zasady należy upowszechnić na drzwiach biblioteki oraz 

na stronie internetowej szkoły. 

 Zasady określone niniejszym regulaminem obowiązują także podczas zajęć 

pozalekcyjnych. 
 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

 Przy wejściu głównym do szkoły znajdują się numery telefonów do właściwej miejscowo 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych.  

 W szkole codziennie prowadzone są prace utrzymywania w czystości sal zajęć, 

pomieszczeń sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni 

dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów, klawiatur, 

włączników. 

 Przeprowadzając dezynfekcję, pracownicy ściśle przestrzegać będą zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji, a w szczególności przestrzeganie 

czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak 

aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

 W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone zostały plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje 

dezynfekcji. 

 Każdy z pracowników otrzyma swoja przyłbicę oraz swoja maseczkę ochronną.  
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  Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracownika 

szkoły: 

 Do pracy w Zespole Szkół w Świebodzicach mogą przychodzić jedynie osoby, bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy 

nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

 W miarę możliwości podczas organizowania pracy pracownikom powyżej 60. roku życia 

lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do grupy tzw. 

podwyższonego ryzyka, po uprzednim zgłoszeniu tego faktu do dyrektora szkoły, może 

on nie angażować ich w dyżury podczas przerw międzylekcyjnych, a w przypadku 

pracowników administracji w miarę możliwości praca zdalna. 

 W szkole w każdym z budynków jest wyznaczone jedno pomieszczenie tzw. izolatka, 

która jest wyposażona w środki ochrony i płyn dezynfekujący. Do tego pomieszczenia 

należy przyprowadzić osobę w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych. 

Następnie należy dokonać pomiaru temperatury ciała termometrem bezdotykowym. Za 

prawidłową temperaturę ciała uznaje się wartość 36,6 – 37,00C. Za stan podgorączkowy 

uznaje się temperaturę przekraczającą zwykła temperaturę ciała, ale nie wyższą niż 

38,00C.  

 Każdy z pracowników szkoły został poinstruowany, że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów choroby zakaźnej powinien pozostać w domu i skontaktować się 

telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę 

medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i 

poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem. 

 W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie z 

lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną.  

 Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik z infekcją dróg oddechowych, 

bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w 

podmiocie procedurami oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, 

uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przez organy 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

 W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować 

się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego: 

 Należy ustalić listy osób przebywających w tym samym czasie w częściach 

szkoły, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zalecenie 

stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na 

stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszących 

się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

 Zawsze w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej stacji 

sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyć konsultację lub uzyskać poradę. 

 

 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://gis.gov.pl/
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 Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u ucznia. 

 Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia w 

izolatce, zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić 

rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze szkoły (rekomendowany własny 

środek transportu). 

 Należy powiadomić Powiatową Stację Sanitarno – Epidemiologiczną w Świdnicy o 

zaistniałej sytuacji i stosować się ściśle do wydanych instrukcji i poleceń. 

 Dyrektor szkoły niezwłocznie powiadamia Wydział Oświaty i Wychowania Starostwa 

Powiatowego w Świdnicy o zaistniałej sytuacji. 

 Dziecko wraca do szkoły po skutecznie zakończonym leczeniu. 

 Sporządza się listę osób przebywających w tym samym czasie w szkole co osoba 

podejrzana o zakażenie i zaleca stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora 

Sanitarnego dostępnych na stronie gov.pl/eb/korona wirus/ oraz gis.gov.pl odnoszących 

się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 
 

 

 

 


