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1.Wstep:

1.1. Opis programu:

Program wychowawczo- profilaktyczny w Swiebodzicach stanowi podstawe funkcjonowania szkoty w zakresie wychowania i
profilaktyki. Program jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw, obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
skierowane do uczniow, a takze treSci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Jest on
realizowany przez wszystkich nauczycieli, wychowawcow, pedagoga i1 pracownikow niepedagogicznych w ramach zajgc
edukacyjnych, pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

1.2. Podstawy prawne :
e Konstytucja RP, art. 48 ustl, art. 53 ust.3, art. 72 ust.1 ( Dz.U. 1997r. Nr 78, pozycja 483 z pdzniejszymi zmianami);

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1 pkt 5, art. 26 ust. , art. 78, art.84 ust.2
pkt.1 i ust. 3, art. 98-99.

e Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 roku o systemie oswiaty, artykuty: 1,4, 5, 22, 34a, 40 ( Dz.U. z 2004r. Nr 256, pozycja 2572 z
pézniejszymi zmianami);

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela, art. 6 (Dz.U. z 2007r. 247, pozycja 1821 z pdzniejszymi zmianami);

e Konwencja Praw Dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez Polsk¢ 30 kwietnia 1991 roku;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005


https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_5_o_0_a_98_u_0_p_0_l_0_i_0

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z pdzniejszymi
zmianami.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z
niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j

Rozporzadzenie MENIS zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych
szko6t z dnia 31 stycznia 2002 roku;

Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach z dn.30 kwietnia2013 roku

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia .9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

Strategia rozwiazywania probleméw spotecznych Gminy Swiebodzice na lata 2020-24



2. Wizja i misja szkoly

1.

Wizja szkoly zawarta w Statucie Szkoty to:,,nowoczesna placéwka z bogata tradycja przyjazna dla uczniow, nauczycieli i
rodzicow stwarzajaca mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju duchowego i intelektualnego, ksztaltujaca postawe czlowieka
kulturalnego, otwartego i tolerancyjnego majgcego szacunek dla tradycji i drugiego cztowieka”
Misja Szkoly jest dewiza:

., WSPOLNIE MOZNA WIECEJ, LEPIEJ, DALEJ”

promujaca wspotprace i wspotdziatanie cztonkdéw spoteczno$ei szkolnej w dazeniu do rozwoju indywidualnego i spotecznego ucznia.
Wizja i misja szkoly sg zgodne z gtdwnymi celami ksztalcenia ogdlnego zawartymi w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego
Szkota wspiera w wychowaniu dziecka osoby dla niego najwazniejsze, czyli rodzicow. Jej dziatalnos¢ wychowawcza musi by¢ zgodna
z ich wola.

3. Wartosci, na ktérych zbudowany jest program wychowawczo-profilaktyczny:

Katalog warto$ci najwazniejszych w wychowaniu mtodego czlowieka i obywatela w naszym Liceum powstal w oparciu o konsultacje
ze wszystkimi podmiotami szkoty: nauczycielami, mtodziezg oraz rodzicami. Sg to:

poszanowanie godnosci cztowieka,

uczciwosé i rzetelnosé,

odpowiedzialnos¢,

szacunek dla srodowiska naturalnego, w ktorym zyje cztowiek,
poszanowanie tradycji 1 kultury narodowej, mitosci ojczyzny,
tolerancja 1 otwarto$¢ na kulturg innych krajow,

przestrzeganie prawa, szacunek dla prawdy

che¢ niesienia pomocy bliznim, zyczliwos¢ wzgledem drugiego cztowieka,

4. Cele ogolne programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:



Celem gléwnym programu wychowawczo-profilaktycznego Liceum Ogolnoksztatcacego im. M. Konopnickiej jest wychowanie mtodego

czlowieka rozumiane jako jego ,, wspieranie w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i

spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy .

Do celow ogdlnych nalezy takze zwiekszenie skutecznos$ci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych wérod

ucznidw, ich rodzicow (opiekunow) oraz nauczycieli i pracownikoéw szkoty na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

5. Cele szczegolowe programu w roznych obszarach dzialan

a)

rozwo0j emocjonalny ucznia
ksztattowanie umiejetnosci akceptacji samego siebie, znajomosci swoich stabych 1 mocnych stron

pomoc w okreslaniu i wyrazaniu emocji

ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za wlasne reakcje

ksztattowanie postaw asertywnych, empatycznych i altruistycznych

pomoc w radzeniu sobie ze stresem,

zdobywanie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na redukcje napie¢ psychicznych.

promowanie postawy wzajemnej przyjazni, poczucia wiezi, zaufania. Podkre§lanie wptywu tej postawy na rozwoj psychiki
cztowieka.

rozwoj intelektualny ucznia
budzenie ciekawos$ci poznawczej 1 rozwijanie umiejetnosci tworczego 1 krytycznego myslenia

doskonalenie umiejetnosci korzystania ze zrodet informacji
ksztattowanie kreatywnosci 1 otwarto$ci na wiedz¢

rozwoj spoleczny ucznia

ksztattowanie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 funkcjonowania ~ w grupie oraz poczucia odpowiedzialnos$ci za
wykonywanie zadan.

ksztattowanie postaw opartych ona tolerancji wobec odmiennosci, u§wiadamianie zagrozen  wynikajacych z braku tolerancji

aktywizacja do dziatan w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym

edukacja prawna, ksztalcenie samorzadnos$ci, poznawanie struktur samorzadowych

ksztattowanie postawy patriotycznej, wpajanie szacunku dla tradycji narodowej oraz kultury zachowania wobec symboli
panstwowych



ksztattowanie wiezi ze srodowiskiem lokalnym

zachecanie do udzialu w wolontariacie

- szacunek dla wartosci rodzinnych

rozwdéj zdrowotny ucznia

ksztattowanie wtasciwych nawykow higienicznych, dbatosci o zdrowy i aktywny styl zycia

uswiadamianie glownych zagrozen utraty zdrowia (profilaktyka uzaleznien, profilaktyka choréb nowotworowych, anoreksja,
bulimia, zapobieganie depresji, itd.)

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoly, m.in. przez:

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, a takze
nauczycieli, rodzicow i uczniow,

Zwigkszanie $wiadomosci uczniéw na temat powstawania, funkcjonowania, przejawow i skutkoéw dyskryminacji oraz narzedzi ich
zwalczania,

Integrowanie $rodowiska szkoty, w tym ucznidow z niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych,

Wzmacnianie wsrdd ucznidow wiezi ze szkola oraz poczucia tozsamosci lokalne;j

Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

Zwickszanie roli rodzicow w szkole,

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki i bezpieczenstwa: policja, prokuratura, poradnia
psychologiczno- pedagogiczna, Sanepidem, pelnomocnikiem MOPS, MCK, MDK, PCPR, Starostwem Powiatowym w Swidnicy.

Zapobieganie zagrozeniom i sytuacjom problemowym, m.in. przez:

Dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
Profilaktyke agres;ji i przemocy, w tym cyberprzemocy

Profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu,

Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w §rodowisku cyfrowym,

Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniow, m.in. zwigzanych z wyjazdami rodzicéw za granic¢ w celach zarobkowych,

a takze przemocg w rodzinie,
rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i zyciowych wsréd uczniow(samokontrola, radzenie sobie ze

Mobilizowanie uczniow do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne, m. in. przez:

Biezace monitorowanie frekwencji uczniow,
Analize czynnikow wpltywajacych na niskg frekwencje uczniow,



Spojne i konsekwentne dziatania wobec nicobecnosci uczniow i zwolnien z zajec, konsekwentne stosowanie kar regulaminowych
Zapoznanie uczniow i rodzicow z zasadami usprawiedliwiania nieobecnosci i zwolnien z zaj¢¢ oraz systemem kar i nagrod zwigzanych z
frekwencja,

Uswiadomienie uczniom szczeg6lnego wptywu liczby godzin nieusprawiedliwionych na osiggane wyniki w nauce oraz na oceng z
zachowania(przeprowadzanie testow frekwencyjnych),

Wyrdznianie ucznidw z nienaganng frekwencja- nagroda i pochwata dyrektora szkoly na apelu okolicznosciowym

Szybkie informowanie rodzicow o wagarach dziecka

h) przygotowanie do zycia w rodzinie

- zapoznanie z zasadami funkcjonowania rodziny, u§wiadamianie zalet wynikajacych z istnienia rodziny oraz zadan stojacych
przed rodzing i odpowiedzialnos$ci wszystkich cztonkéw za jej zdrowe funkcjonowanie.

i) doradztwo zawodowe

pomoc w samopoznaniu: umiejetnosci, system wartosci, typ temperamentu, predyspozycje zawodowe, zainteresowania
zawodowe.
badanie predyspozycji zaw., systemy ksztatcenia, kierunki studidow, studia za granica, stan fizyczny i zdrowotny a wybor

zawodu

trendy na rynku pracy: nowe i zanikajgce zawody, planowanie kariery, mobilnos¢ zawodowa, podejmowanie decyzji zaw.
przygotowanie do funkcjonowania na rynku pracy: przygotowanie do roli pracownika lub pracodawcy, pierwsza praca,
przygotowanie dokumentow, metody szukania pracy

Model ucznia i absolwenta.

6.1 Dzieki realizacji wyznaczonych celow absolwent LO im. M. Konopnickiej
w Swiebodzicach to czlonek spoleczenstwa XXI wieku, ktory:

zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu 1 narodu
w swoim postgpowaniu dgzy do prawdy, jest uczciwy i prawy
jest odpowiedzialny i samodzielny

postuguje si¢ sprawnie dwoma jezykami obcymi,
wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

jest tolerancyjny i otwarty na europejskie i wartosci kultury



jest aktywny, ciekawy $wiata i kreatywny

konstruktywnie rozwigzuje konflikty

prowadzi zdrowy i aktywny tryb Zycia

jego relacje z innymi ludzmi cechuje: altruizm, empatia i asertywno$¢

zna swoje mocne i slabe strony i potrafi je wykorzysta¢ w podejmowaniu decyzji o dalszym ksztatceniu.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO UCZNIOW

1. Lekcje wychowawcze

Wychowawcy opracowujg plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy stosownie do poziomu i zdiagnozowanych
problemow wychowawczych. Na tej podstawie tworza tematyke godzin wychowawczych, uzupeiniong o propozycje uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

TEMATYKA LEKCJI WYCHOWAWCZYCH
Klasa I- integracja i komunikacja

Zapoznanie uczniow ze Statutem szkoly i WSO

Wybor samorzadu klasowego

Warsztaty integracyjne

Woycieczka integracyjna w Rudawy Janowickie

Jak stworzy¢ zgrany zespot klasowy — tworzenie i podpisanie kontraktu
Zasady dobrej i skutecznej komunikacji

Szkolny savoir-vivre - kultura osobista w szkole.

Poznajmy si¢ - nasze pasje i zainteresowania.

Dlaczego warto si¢ uczy¢?

10. Test inteligencji wielorakiej Gardnera i omowienie.

11. Moja nowa szkota- ankieta badajaca stopien zadowolenia ucznia klasy I z wyboru nowej szkoty
12. Techniki skutecznego uczenia si¢

13. Cykliczna analiza sytuacji dydaktyczno-wychowawczej w klasie.

LCoNoOARWNE



14. Emocje - czy potrafi¢ je nazywac i mowi¢ o nich otwarcie?

15. Jak radzi¢ sobie ze ztoscig i gniewem?

16. Moje mocne i stabe strony Jak polubi¢ siebie? - ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci.
17. O sztuce motywacji

18. Zaburzenia okresu dojrzewania

19. Tematy do wyboru z zakresu profilaktyki uzaleznien

20. Tematy do wyboru z zakresu promowania zdrowego stylu zycia
21. Tematy do wyboru z zakresu doradztwa zawodowego

Klasa l1- ja i inni, rozwoéj osobisty

1. Przypomnienie wazniejszych przepisow z dokumentéw szkolnych (Statut, WSO dotyczacych ucznia

2. Tolerancja i jej granice- poczucie godnosci wlasnej i szacunek dla godnosci innych

3. Asertywno$¢

4. Miedzy marzeniem a rzeczywisto$cia- ideat chtopaka/ideat dziewczyny

5. Samospetniajgca si¢ przepowiednia- 0 roli pozytywnej samooceny i poczucia wlasnej wartosci

6. Temperamenty- dostrzegamy wtasng odmiennos¢- test psychologiczny okreslajacy rodzaj temperamentu

7. Co kobiety winny wiedzie¢ o me¢zczyznach a mezczyzni o kobietach — film ,,Czym r6zni si¢ mézg mezczyzny i kobiety”
8. Tajemnice mozgu- jak pracuje, za co odpowiadaja obie potkule i jak to wptywa na nasz proces uczenia sie.
9. Techniki szybkiego zapamigtywania i efektywnego uczenia si¢

10. Moje motto zyciowe - czyli porozmawiajmy o wartosciach

11. Subkultury i sekty

12. Techniki manipulacji.

13. Patriotyzm, Ojczyzna - co znaczg dla Ciebie te stowa?

14. Jak rozwigzywac konflikty - 0 sztuce negocjacji

15. Rodzina, ach rodzina...- jak budowa¢ wtasciwe relacje w rodzinie.

16. Dlaczego warto pomagac - ciekawe przyktady osob dzialajacych w wolontariacie.

17. Tematy do wyboru z zakresu profilaktyki uzaleznien

18. Tematy do wyboru z zakresu promowania zdrowego stylu Zycia

19. Tematy do wyboru z zakresu doradztwa zawodowego

Klasa I11- skok w dorostosé




Odpowiedzialno$¢ prawna po ukonczeniu 18 roku zycia

Jestem $wiadomym obywatelem- czy mam wplyw na zycie lokalnej spotecznosci?
Tajemnice i uroki mojej Malej Ojczyzny- co wiem o regionie, w ktorym zyje?
Razem mozna wigcej lepiej - o sposobach zrzeszania si¢ dla osiggni¢cia wspdlnego celu
Jak walczy¢ ze stresem? - co wywotuje stres i jak go pokonaé. Techniki relaksacji.
Czym jest dla mnie sukces i jak go osiggnaé

Czytaj biografie - zyciorysy niezwykle (np. Steve Jobs -tworca Apple)

Konflikt pokolen- czyli jak przetrwaé¢ z wlasnym rodzicem

Ten pierwszy raz - inicjacja seksualna mtodziezy.

10 Matura- jak si¢ zorganizowac i przygotowac, by zdac?

11. Procedury maturalne

12. Matura i co dalej? - szkoty policealne i uczelnie wyzsze regionu, oméwienie

13. Umiejetnos¢ pokonywania trudnos$ci i radzenia sobie z porazka

14. R6zne oblicza sukcesu — co dla Ciebie oznacza stowo ,,sukces”?

15. Tematy do wyboru z zakresu profilaktyki uzaleznien

16. Tematy do wyboru z zakresu promowania zdrowego stylu Zycia

17. Tematy do wyboru z zakresu doradztwa zawodowego

18.

CoNo~LNE

Doradztwo zawodowe —tematy i dzialania

Zawody przysztosci (nowe zawody powstate wraz z rozwojem nowych technologii)

Zrédta pozyskiwania informacji o formach doskonalenia i rynku pracy

Oczekiwania pracodawcoOw wobec przyszilego pracownika (rozmowa z zaproszonym gosciem-pracodawcg, rekruterem)
Roézne formy studiowania.

Jak napisa¢ dobre CV 1 list motywacyjny.

Rozmowa rekrutacyjna - jakich btedow unikac?

Targi zawodoznawcze (udziat klas IIT)

Salon maturzysty

Spotkania z przedstawicielami szkot wyzszych regionu.

10 Warsztaty prowadzone przez przedstawiciela PUP

11. Warsztaty prowadzone przez doradcéw zawodowych z Poradni P-P w Swidnicy/Swiebodzicach
12. Testy na inteligencje wieloraka, predyspozycji zawodowych

13. Moje mocne i stabe strony

CoNoR~ LN E



2. Dzialania nauczycieli przedmiotowych:

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego na zajg¢ciach przedmiotowych, z uwzglednieniem tresci wynikajacych z
podstawy programowej przedmiotu.

3.Dzialania biblioteki szkolnej:

1. Organizowanie zaj¢¢ bibliotecznych: (przy wspolpracy nauczycieli)
a) zasady korzystania z biblioteki szkolnej
b) mozliwosci wykorzystania Internetu w wyszukiwaniu i selekcji informacji

¢) upowszechnianie zebranych informatoréw, materiatdéw zwigzanych z dalszym ksztalceniem i podejmowaniem przez uczniow
decyzji edukacyjnych i zawodowych

2. Wiaczanie ucznidow do dziatan na rzecz biblioteki, dziatan zwigzanych z tworzeniem kroniki szkoty, tworzenie poczucia wigzi ze
szkola 1 jej tradycja

3.Aktywizowanie czytelnictwa i rozwijanie kultury czytelniczej uczniow

a) organizowanie: wystaw tematycznych

b) organizowanie przedsiewzie¢ promujacych czytelnictwo (np. z okazji Swiatowego Dnia Ksiazki i Praw Autorskich, Dnia Glo$nego
Czytania)

c) konkursow.

d) lekcji o historii szkoly potaczonej z prezentacja starych kronik

4. Pomoc w przygotowaniu uczniow do wyboru kierunku studiéw, zawodu
e gromadzenie, aktualizowanie informacji i materiatlow (ulotki, foldery, materiatly multimedialne)o uczelniach wyzszych regionu,

specjalnosciach zawodowych i krajowych

5. Opieka nad uczniami spedzajgcymi wolny czas podczas pobytu w bibliotece
4. Dzialania pedagoga szkolnego :

e Rozpoznanie i zaspokojenie potrzeb mlodziezy zaczynajacej nauke w szkole
- Analiza dokumentacji ucznia



Warsztaty integracyjne dla klas |

Zapoznanie z podstawowymi technikami kontaktow z ludZzmi - godziny wychowawcze.

Diagnozowanie zespotu klasowego - godziny wychowawcze

Konsultacje, rozmowy indywidualne,

Kierowanie uczniow do pomocy na badania w poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu uzyskania pomocy udzielanej
przez specjalistow

Ankiety badajace stopien aklimatyzacji oraz potrzeby i problemy ucznia w nowej szkole

Ankiety dotyczace stylu uczenia sie, mocnych i stabych stron ucznia

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly

Prowadzenie akcji informacyjnej na temat uzaleznien.

Organizacja i udzial w konkursach na temat uzaleznien (np. konkurs ,,Mtodos¢ wolna od papierosa’)

Udziat w projektach i konkursach promujacych zdrowy tryb zycia(Olimpiada Promocji Zdrowego Stylu Zycia)

Zajgcia na temat przemocy w rodzinie, zapoznanie z procedurg "Niebieskiej karty"

Indywidualne konsultacje dla uczniow

Organizacja Gali Szkolnych Nobli

Prowadzenie lekcji wychowawczych i zaje¢ integracyjnych dla klas

Wspdlpraca z uczelniami wyzszymi w zakresie realizacji tematyki wychowawczo-profilaktycznej (wyktady, warsztaty)

Organizacja spotkan ze specjalistami z zakresu prawa, profilaktyki uzaleznien, policji itp.

Monitorowanie realizacji obowiazku szkolnego

Dokonywanie okresowej analizy frekwencji uczniow.

Biezace interweniowanie w przypadku uchylania si¢ od obowiazku nauki.

Analizowanie sytuacji wychowawczej w klasach na posiedzeniach Zespotu Migdzyoddziatowego.

Organizowanie pomocy uczniom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji

Indywidualne rozmowy 1 wywiady z mlodziezg 1 rodzicami na temat trudnej sytuacji osobistej, kierowanie uczniow, do
pomocy specjalistycznej udzielanej na terenie poradni psychologiczno-pedagogicznej w Swiebodzicach i Swidnicy.

Pomoc uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji np. materialnej — wnioskowanie o zapomogi z funduszy Rady Rodzicow,
zwolnienia ze statych opfat.

Organizowanie wsparcia dla mtodziezy przy Wspotpracy z Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Swiebodzicach.

Monitorowanie sytuacji uczniow z problemami zdrowotnymi (choroby przewlekle)

Udzielanie i organizowanie pomocy mlodziezy w prawidlowym wyborze zawodu i dalszego ksztalcenia,

- organizowanie spotkan z przedstawicielami roznych placowek doradczych - Powiatowy Urzad Pracy, PP-P, prezentacje

regionalnych szkot wyzszych



- Udzielanie indywidualnych porad dla mlodziezy.

-Indywidualne kierowanie na przeprowadzanie testow predyspozycji przez PPP.

- Organizowanie spotkan mlodziezy z przedstawicielami r6znych zawodow

- Wspomaganie rodzicow w procesie podejmowania decyzji edukacyjnych i zawodowych przez ich dzieci poprzez spotkania
z psychologiem i doradcg zawodowym

5. Dzialania Samorzadu Szkolnego

Organizowanie imprez i uroczystosci szkolnych i miejskich.

Opiniowanie kandydatur do nagrod.

Przeprowadzanie wyboréw i referendow w sprawach waznych dla funkcjonowania szkoty
Udzial w tworzeniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

6. Ceremonial szkolny: tradycje i obyczaje szkolne, stale uroczystosci i Swieta o charakterze

wychowawczym:

dziatania zwigzane z popularyzowaniem sylwetki i tworczosci Patrona Szkoty:
informacje o zyciu i tworczo$ci Marii Konopnickiej — lekcje wychowawcze, projekty, itp.)

organizowanie uroczystosci patriotycznych: Narodowe Swieto Niepodlegtosci, Swicto Flagi, Swicto Konstytucji 3 Maja,
Narodowy Dzien Pamigci Zotnierzy Wykletych, spotkania z przedstawicielami stowarzyszen kultywujacych tradycje
narodowe, z kombatantami;

audycje radiowe i prezentacje multimedialne oraz wydawanie gazetki szkolnej w ramach przedmiotow i kota dziennikarskiego;
ekspozycje okolicznosciowe i gazetki upamigtniajgce wazne wydarzenia w historii Polski.

Inne uroczystosci i wydarzenia na stale wpisane w kalendarz roku szkolnego :

Warsztaty integracyjne oraz wycieczka integracyjna dla klas pierwszych majace na celu zapoznanie oraz integracje nowych
zespotow klasowych; organizowane we wrze$niu

Dzien Europejski — impreza majaca na celu popularyzacje nauki jezykoéw obcych oraz szacunek dla réznorodnosci
kulturowej Europy;

Dzien Edukacji Narodowe;j
Akcja ,,Znicz”



Mikotajki klasowe

Mikotajki w Zespole Szkot Specjalnych 1 miejskich przedszkolach,

Wigilie klasowe

Kiermasz Swiateczny(bozonarodzeniowy)

Jasetka

Upamietnienie Dnia Pamigci Zotierzy Wykletych

Obchody Swieta odzyskania Niepodlegtosci

Walentynki

Dzien Chlopaka

Dzien Kobiet

Dzien Otwarty Szkoly — prezentacja szkoty kandydatom na uczniow,

Dzien Dziecka (Dzien sportu) — impreza miejska (udziat w zawodach sportowych)
Piknik Ekologiczny - popularyzacja zdrowego stylu zycia

Udziat szkoty w WOSP

Gala Szkolnych Nobli — nagrodzenie i popularyzacja osiagni¢¢ najlepszych uczniéw z poszczegolnych przedmiotow oraz osdb
wyrdzniajacych sie¢ w innych dziedzinach,

Woycieczki szkolne edukacyjno-turystyczne do miejsc waznych historycznie i kulturowo

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO
UCZNIOW, NAUCZYCIELI I RODZICOW.

Tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym wynikaja z przeprowadzonej przez szkote diagnozy potrzeb 1 problemow
wystepujacych w spotecznos$ci szkolnej Liceum.

Diagnozy potrzeb i problemow dokonano na podstawie:

analizy dokumentacji szkolnej (elektroniczne dzienniki lekcyjne i zaje¢ pozalekeyjnych, dziennik pedagoga szkolnego, protokoly
Rad Pedagogicznych, dzienniki wychowawcow)

analizy wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych wsréd uczniow i rodzicow naszej szkoly (wspélpraca z rodzicami, ankieta
»na wejscie”, mocne i stabe strony szkoly, ,,Moja nowa szkola”



obserwacji zachowania uczniow w szkole i na terenie wokd! szkoly przez nauczycieli i innych pracownikow szkoly;
analizy uwag nauczycieli i pedagoga szkolnego

analizy uwag rodzicéw zglaszanych na zebraniach z wychowawcami klas oraz na spotkaniach Rady Rodzicow
wnioskow z posiedzen Zespoltu Miedzyoddzialowego

ankiet dotyczacych uzaleznien przeprowadzonych wsréd uczniow klas I-111

Zachowania problemowe wynikajace z przeprowadzonej diagnozy:

1.

2.

Duza absencja uczniéw na zajeciach szkolnych, szczegodlnie na pierwszych i ostatnich lekcjach
Zagrozenia zwigzane z paleniem papierosow i e-papierosow

Budzaca zastrzezenia Kkultura osobista

Uzaleznienie od komputera poglebione okresem zdalnego nauczania (rosngca liczba przypadkow)
Cyberprzemoc (nieliczne przypadki)

Depresja

Zte odzywianie

Przypadki zachowan agresywnych (pojedyncze)

Ktamstwa, falszowanie usprawiedliwien, plagiaty prac szkolnych

Za czynniki ryzyka w realizacji programu uznano:

spedzanie wolnego czasu poza domem w barach, pubach, kawiarniach
brak umiejetnosci odmawiania

wysoki poziom stresu zwigzanego z wymaganiami stawianymi przez szkotg, rodzicow, ,,zycie” (dostanie si¢ na dobre uczelnie,
odpowiednie studia)



- przebywanie, najczesciej w zwigzku z miejscem zamieszkania, w towarzystwie osob z powaznymi do$§wiadczeniami patogennymi:
niekontrolowane picie alkoholu, uzaleznienie od narkotykow, ucieczki z domu, nieodpowiednie zachowania po alkoholu np. zbyt szybka
jazda samochodem, przemoc, przedwczesne zycie seksualne, wagary,

- uleganie wptywom rowiesnikow
- brak zaufania do rodzicow 1 dorostych, aby w przypadku trudnos$ci zwrdci¢ si¢ o pomoc, konflikty z rodzicami

- przekonanie o posiadaniu wystarczajacej wiedzy o mechanizmach uzaleznienia

e Jako czynniki chroniace uznano:

- mocne wi¢zi rodzinne, dobrg atmosfere w domu,

- odpowiednie srodowisko rowiesnicze

-wiezi z kolegami i przyjacioéimi, na ktorych mozna liczy¢

- mitos¢, przyjazn

- spokojng, przyjazng atmosfere w szkole i wsparcie nauczycieli

- zorganizowany czas wolny

- profilaktyke, pomoc 0s6b dorostych, ich zrozumienie, wystuchanie
- pasje i zainteresowania

- ciekawg ofertg zaje¢ pozalekcyjnych w szkole i zajg¢ w MDK oraz OSiR

Sposoby realizacji tresci profilaktycznych

1. Plan wychowawczo-profilaktyczny klasy



Na podstawie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty wychowawca klasy uktada na kazdy rok szkolny plan wychowawczo-
profilaktyczny klasy. Plan powinien zawiera¢: cele pracy przyjete na dany rok, tematyke lekcji wychowawczych, terminy realizacji
oraz opis osiggni¢¢ uczniéw. Fragment przyktadowego planu:

Tematy lekcji Cele edukacyjne Termin Osiagniecia ucznia
wychowawczych realizacji
e Organizacja okreslenie zasad Uczen potrafi:
pracy na wspblpracy . e porozumiewac
godzinach z wychowawcy z Wrzesien o ut ,
howawca uczniami; S1e, uirzymywac
wye ’ dobre relacje z
vybory Samorzadu . S
innymi ludZmi.
Klasowego. :
e potrafi
klasyfikowac i
argumentowac

Plan wychowawczo-profilaktyczny klasy uwzglednia tematyke godzin wychowawczych z zakresu profilaktyki uzaleznien i zdrowego
stylu zycia:

Profilaktyka uzaleznien

Charakterystyka roznych uzaleznien- mechanizm powstawania uzaleznienia.

Nikotynizm i jego konsekwencje

Alkoholizm i jego konsekwencje

Optakane skutki mody na dopalacze.

Zagrozenia ptynace z Internetu (cyberuzaleznienia, cyberprzemoc)

Narkotyki i dopalacze- przyczyny, objawy i konsekwencje uzaleznienia.

Aktywne sposoby na nudg¢ - o aktywnych 1 ciekawych sposobach spedzania wolnego czasu

NookrwnpE

Zdrowy styl Zycia
1. Zasady zdrowego odzywiania
2. Na czym polega zdrowy styl zycia?




Anoreksja, bulimia, ortoreksja i inne zaburzenia odzywiania - przyczyny i konsekwencje
Czy sport to zawsze zdrowie?

Choroby cywilizacyjne - przyczyny, przebieg, sposoby zapobiegania.

Podstepny wirus HPV- jak si¢ przed nim broni¢?

Kultura czasu wolnego - czyli jak odpoczywac efektywnie

Profilaktyka HIV i AIDS

Ciekawe i nietypowe formy spedzania czasu wolnego

©CoNo kW

2. Wspieranie rozwoju uczniow.

Wychowawca wspiera swoimi dzialaniami rodzicow w procesie wychowania dziecka we wszystkich wymiarach - intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.

W celu uaktywnienia i integracji zespotu klasowego zachgca uczniéw i wspolorganizuje z nimi réozne imprezy klasowe — Kulturalne,
sportowe, wycieczki, wyjazdy do kina czy do teatru. Podejmuje wspdlne dzialania w zakresie edukacji prozdrowotnej, walki z
nalogami — narkomania, nikotynizmem i alkoholizmem poprzez udzial w konkursach wiedzy o szkodliwo$ci natlogéw, udziat w innych
konkursach, tworzenie gazetek tematycznych, spotkania ze specjalistami z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym.

3. Podejmowanie dzialan profilaktycznych.

Wychowawcy, nauczyciele i rodzice wspolnie podejmuja zadania profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
alkoholizmowi1, nikotynizmowi, przeciwstawiajg si¢ zjawiskom przemocy 1 agresji w szkole poprzez natychmiastowe reagowanie na
zjawiska negatywne, udzial w programach profilaktyki zdrowia, pogadanki, rozmowy, lekcje wychowawcze, wspotprace z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie i innymi instytucjami zwalczajacymi zagrozenie spoteczne.

4. Pomoc w trudnych sytuacjach.

Zadaniem wychowawcy, a takze pedagoga szkolnego jest rozpoznanie Srodowiska uczniow pod wzgledem zagrozen patologicznych,
zapoznanie si¢ z sytuacja domowa 1 materialng ucznia, jego problemami. Mozna to zrealizowaé poprzez ankiety, wywiady
srodowiskowe, indywidualne rozmowy, wspotprace z rodzicem, opiekunem prawnym czy tez instytucjami wspolpracujagcymi z
rodzing (poradnia psychologiczno-pedagogiczna, MOPS, policja, PCPR, kurator). Ma to na celu interwencj¢ w odpowiedniej chwili,
mozliwos¢ pomocy uczniom majacym problemy poprzez odpowiednia terapie lub pomoc materialng, gdy wymaga tego sytuacja

5. Wspolpraca z rodzicami.



e zebrania informacyjne, okresowe / 2 razy w roku i kontakty indywidualne z rodzicami podczas tzw.” dni otwartych” - dni
indywidualnych konsultacji rodzicéw z nauczycielami i wychowawcg. W szczegdlnych przypadkach wychowawca klasy informuje
rodzicow o zaistnialej sytuacji najszybciej jak to mozliwe. Na prosbe rodzicéw, wychowawca przekazuje im informacje o
osrodkach wspierajacych rozwdj dzieci 1 mtodziezy.

e Rozwijanie kompetencji pedagogicznych rodzicéw — spotkania z psychologiem, pedagogiem, policja / prelekcje, dyskusje,
spotkania indywidualne/.

e  Wiaczenie rodzicow w zycie szkoly poprzez udzial w konstruowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty oraz przez
ich uczestnictwo w organizowaniu imprez klasowych, zabaw, wycieczek.

e Wspolpraca z Radg Rodzicow i trojkami klasowymi w zakresie udzielania pomocy materialnej uczniom w trudnej sytuacji
zyciowej 1 materialne;..

6. Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego
Dzialania:
e Lekcje wychowawcze
e Zadania nauczyciela bibliotekarza
e Zadania pedagoga szkolnego
e Dziatania w ramach przedmiotow (podstawy przedsiebiorczosci, jezyki obce, jezyk polski, historia, WOS, itd).

e Pozostate dziatania

HARMONOGRAM DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Plan dziatan powstat w oparciu o uwagi i obserwacje nauczycieli i wychowawcow, analize dokumentacji szkolnej, obserwacje 1
whnioski z pracy pedagoga szkolnego, wnioski z pracy Zespolu Miedzyoddziatlowego, sugestie uczniéw i rodzicéw.

Nauczyciele:

Zadania Formy realizacji Strategie Wykonawcy Termin

1. Systematyczne podnoszenie szkolenia w ramach WDN edukacyjna * nauczyciele Caty rok




wiedzy nauczycieli na temat studiowanie literatury informacyjna * bibliotekarz szkolny,
prawidlowosci rozwoju i » Wydziat Zdrowia w zgodnie z
zaburzen zdrowia psychicznego | szkolenia wlasne nauczycieli Starostwie Powiatowym | terminarzem
mlodziezy, rozpoznawania (kursy, warsztaty w firmie w Swidnicy spotkan
wczesnych odurzajacych, Anna Szywala i organizowane
substancji psychotropowych, przez Kuratorium Dolnoslgskie
srodkow zastepczych, nowych | lub Starostwo Powiatowe) a
substancji psychoaktywnych. takze webinaria prowadzone na

stronach edukacyjnych w

Internecie

Zespot Migdzyoddziatowy

udziat w szkoleniach z projektu

"Powiatowa droga do

edukacyjnego sukcesu"
Podejmowanie przez godziny wychowawcze edukacyjna nauczyciele W trakcie
nauczycieli dziatan informacyjna wychowawcy roku
profilaktycznych w klasach i w | realizacja programow alternatywna pedagog
indywidualnej pracy z profilaktycznych interwencyjna

uczniami:

wspieranie wszystkich uczniow
w prawidlowym rozwoju i
zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest zapobieganie
zachowaniom ryzykownym (p.
uniwersalna),

wspieranie uczniow, ktorzy ze
wzgledu na swoja sytuacje
rodzinna, §rodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa
W WyZszym stopniu narazeni na
rozw0j zachowa n ryzykownych
(p. selektywna),

wspieranie uczniow, u ktorych
rozpoznano wczesne objawy

rozmowy indywidualne
zajecia w kotach zainteresowan
i zajeciach wyréwnawczycgh




uzywania srodkow

psychoaktywnych(p.
wskazujaca)
godziny wychowawcze interwencyjna wychowawcy W trakcie
informacyjna pedagog roku
Podejmowanie dziatas Zajecia w kotach zainteresowan
e e | i o
interpersonalnej,
wycieczKi integracyjne
godziny wychowawcze . edukacyjna nauczyciele W trakcie
Wspotpraca nauczycieli ze . informacyjna pracownicy poradni roku
specjalistami w zapobieganiu spotkania z przedstawicielami | ¢ interwencyjna PPP
zachowaniom ryzykownym policji, prokuratury,
wsrod mlodziezy.
konsultacje
zajecia korekcyjno- edukacyjna nauczyciele W trakcie
kompensacyjne, wyrownawcze prowadzacy zajecia roku
poszczegblnych przedmiotow Wyrownawcze
Pomoc w pokonywaniu konsultacje przedmiotowe i
trudnosci dydaktycznych indywidualne
zajecia dodatkowe w ramach
projektu "Powiatowa droga do
edukacyjnego sukcesu"
rozpoznawanie i edukacyjna wychowawcy klas W trakcie roku
monitorowanie uczniéw z duza | informacyjna nauczyciele raz w miesigcu

Walka ze zjawiskiem coraz
nizszej frekwencji w szkole.

absencja

rozmowy dyscyplinujace i
komisje wychowawcze

czeste kontakty z rodzicami




nagradzanie uczniow za
wzorowg frekwencje w szkole

Ksztaltowanie wsrod uczniow: | godziny wychowawcze edukacyjna wychowawcy Kklas W trakcie
postaw promujacych zdrowy informacyjna nauczyciele wych. roku
styl zycia i otwarto$ci w zyciu | realizacja programow alternatywna fizycznego.
spotecznym w tym dziatalnosci | profilaktycznych pielggniarka
w wolontariacie, dziatan
ukierunkowanych na zdobycie | imprezy szkolne, konkursy
przez ucznia stabilnego systemu | zajgcia przedmiotowe
wartos$ci, wzmacniajacych wiezi
ze szkotg oraz spolecznos$cia SKS, imprezy sportowe,
lokalng
godziny wychowawcze, edukacyjna wychowawcy klas W trakcie
Roku
Dbanie o prawidtowe relacje praca indywidualna, szkolnego
interpersonalne w kontaktach
nauczyciel-uczen, oparte na uczestnictwo w imprezach
zyczliwosci, zaufaniu, szkolnych, klasowych
porozumieniu.
zajecia integracyjne w kl. 1,
wycieczki szkolne
godziny wychowawcze edukacyjna nauczyciele W trakcie
informacyjna policja roku
rozmowy indywidualne interwencyjna pracownicy szkoty

Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa.
Reagowanie w sytuacjach
zagrozenia uczniow i innych
pracownikow szkoty.

konsultacje, dyzury
nauczycielskie

przestrzeganie procedur
informowania o sytuacjach
problemowych pedagoga,

wychowawce, dyrektora szkoty

kontrakty i komisje
wychowawcze dla uczniow ,




ktoérzy nie przestrzegaja zasad
obowiazujacych w szkole
zapisanych w Statucie Szkoty

10.  Systematyczne diagnozowanie Interwencyjna wychowawca klasy W trakcie
sytuacji wychowawczej  klasy | godziny wychowawcze informacyjna nauczyciele roku
i wczesne rozpoznanie
zagrozen. Dokonywanie obserwacja i rozmowy z
systematycznej oceny uczniami i rodzicami
skutecznosci prowadzonych
dziatan wychowawczych i Zespot Migdzyoddziatowy
modyfikowanie programu
dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, dostosowujac
go do aktualnych potrzeb
uczniow
informacyjna wychowaweca klasy, W trakcie
11.  Ukazanie uczniom przyczyn i godziny wychowawcze edukacyjna Spem(‘:j?lliftak'z _zakresu roku
skutkéw palenia papierosow, . S protiia ty.l o
uzywania alkoholu i substancji spotkam_a I.IﬁOdZIeZ}.’ . . przem‘w‘d aa fania
psychoaktywnych. nauczycieli ze spec.Jallstar‘m.z, uzaleznieniom
zakresu profilaktyki uzaleznien
konkursy
edukacyjna nauczyciele W trakcie
godziny wychowawcze informacyjna wychowawcy roku
alternatywna MCK
zajecia dydaktyczne
warsztaty prowadzone przez
12.  Rozwijanie kreatywnego pracownikow poradni psych-

my$lenia w$rdd uczniow.

pedagogicznej w
Swiebodzicach, przedstawicieli
wyzszych uczelni

kota zainteresowan,
przedstawienia, imprezy
muzyczne,plastyczne itd.




Zajecia prowadzone metoda
eksperymentu w ramach
projektu” Powiatowa droga do
edukacyjnego sukcesu”

, . . edukacyjna wychowawca klasy W trakcie
13.  Wspdlpraca z instytucjami . : . . .
e . - godziny wychowawcze informacyjna przedstawiciele poradni | roku
WSpi€rajgcymi nauczyc1ehw svchologiczno-
zakresie dziatan Kani q icielami Pﬁ giczn licii
rofilaktycznych: poradnia spotkania z przedstawicielami pedagogicznej, policj,
p : j . poradni psychologiczno- Sanepidu
psychologiczno- pedagogiczna, . . o
. pedagogicznej, policji,
policja, prokuraturg, rokuratury, Sanepidu
Sanepidem, P Y P
sedukacyjna nauczyciele W trakcie
14. Realizacja tematow z zakresu | godziny wychowawcze *informacyjna wychowawcy roku
profilaktyki ealternatywna
antydyskryminacyjnej na lekcjach j. obcych, historii,
wos, j. polskiego
15. .Dostarczanie aktualnych edukacyjna swychowawcy W trakcie roku
informacji rodzicom i uczniom | Wywiadowki informacyjna sspecjalisci

na temat:

- skutecznych sposobow
zwigzanych z
przeciwdzialaniem uzywaniu
srodkéw i substancji
psychoaktywnych,

- konsekwencji prawnych
zachowan ryzykownych
mtodziezy,

- bezpiecznego korzystania z
medidow przez uczniow,
-promowania zdrowego stylu
zycia wérod uczniow,

- informowanie rodzicow
obowigzujgcych procedurach
postgpowania nauczycieli oraz

spotkania profilaktyczne z
przedstawicielami policji, PPP ,
Sanepidu

ds.profilaktyki




metodach wspotpracy szkoty z
policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig
16. Przygotowanie oferty zajec Zajecia pozalekcyjne edukacyjna nauczyciele W trakcie roku
rozwijajacych zainteresowania i informacyjna wychowawcy
uzdolnienia uczniéw jako alternatywna
alternatywnej formy
dziatalnosci zaspakajajacej
wazne potrzeby uczniow
Rodzice
1.Rozwijanie kompetencji wywiadowki edukacyjna wychowawcy W trakcie roku
wychowaweczych i profilaktycznych spotkania profilaktyczne z informacyjna Zaproszeni specjalisci
rodzicow. przedstawicielami policji, PPP informacyjna ds.profilaktyki

powstanie i dziatalno$¢ Rady

alternatywna

Rada Rodzicow

Rodzicoéw wychowawcy i
nauczyciele

inicjatywy rodzicow i

nauczycieli na rzecz srodowiska

szkolnego
2. Czynne wiaczanie rodzicow w zycie | udziat w pracach spotecznych na | edukacyjna wychowawcy W trakcie roku
szkoty. rzecz szkoly oraz organizacja informacyjna Zaproszeni specjalisci

imprez szkolnych informacyjna ds.profilaktyki

alternatywna Rada Rodzicow

konsultacje, spotkania
indywidualne,

kierowanie do specjalistow
wykorzystanie wiedzy i
doswiadczenia rodzicow-
specjalistow,

zapraszanie na prelekcje,
pogadanki

wychowawcy i
nauczyciele




3. Wspolna z rodzicami analiza edukacyjna wychowawcy i W trakcie roku
problemow wychowawczych uczniow Kontakty wychowawcow i informacyjna nauczyciele
majaca na celu eliminowanie zagrozen nauczycieli z rodzicami specjalisci:
oraz wzmacnianie wlasciwych (frekwencja, oceny ,problemy policja,
zachowan wsrod uczniow. wychowawcze) pedagog i inni
Wywiadowki, spotkania ze
specjalistami
4. Zaangazowanie rodzicow w wspotpraca trojek klasowych z informacyjna wychowawcy W trakcie rok
zapewnienie bezpiecznych warunkow wychowawca alternatywna Rada Rodzicéw
nauki i pracy w szkole. interwencyjna dyrekcja
5. State podnoszenie jakosci zebrania klasowe informacyjna rodzice W trakcie rok
wzajemnych kontaktéw z rodzicami. spotkania indywidualne z alternatywna wychowawcy
Wspolpraca rodzicow i nauczycieli w rodzicami dyrekcja
zakresie budowania postawy organizacja imprez klasowych i
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia szkolnych z udziatem rodzicow
wsrod miodziezy.
6.Systematyczne informowanie zebrania klasowe informacyjna wychowawcy W trakcie roku
rodzicow o sukcesach ich dzieci, spotkania indywidualne z alternatywna dyrekcja
prezentacja wytworow pracy twoérczej | rodzicami rodzice
uczniow, listy gratulacyjne i inne imprezy klasowe i szkolne
Gala Szkolnych Nobli
Uczniowie
Wyposazenie uczniow w wiedze godziny wychowawcze * edukacyjna wychowawcy i W trakcie roku
dotyczaca konsekwencji zachowan spotkania ze specjalistami « informacyjna nauczyciele

ryzykownych. Spotkania z policjg w
ramach profilaktyki uzaleznien

(psychologiem z PPP,
policjg)

specjalisci: policja,
Psychologz PPP i inni

Zapoznanie uczniow z :systemem

godziny wychowawcze

edukacyjna

wychowawcy i

W trakcie roku




pomocy specjalistycznej(szkolnej spotkania indywidualne informacyjna nauczyciele

instytucjonalnej) w sytuacjach rozmowy z dyrektorem.

zagrozen, konsekwencjami prawnym | Pogadanki i prelekcje, w tym

Zwigzanymi z naruszeniem przedstawiciela policji

obowigzujacych przepisow,

obowigzujacymi procedurami

postgpowania nauczycieli oraz o

metodach wspolpracy szkot z

policja.

Uswiadomienie uczniom godziny wychowawcze edukacyjna swychowawcy i Poczatek roku

negatywnych spotkania indywidualne informacyjna nauczyciele szkolnego i w trakcie

skutkow absencji na zajeciach. rozmowy z pedagogiem i roku

dyrektorem

Rozwijanie umiejgtnosci indywidualna praca z edukacyjna Pedagog W trakcie roku
sychologicznych, spotecznych i uczniem informacyjna

P FO g zajecia ze specjalistami z Wychowawca

zyciowych(samokontrola,
komunikacja interpersonalna,
rozwigzywanie konfliktow,
problemow emocjonalnych)

PPP

godziny wychowawcze,
warsztaty z psychologiem z
SWPS

zajecia z pedagogiem i
specjalistami w ramach
projektu "Powiatowa droga
do..."

alternatywna

Specjalista z poradni PP

Realna i wlasciwa samoocena
uczniow budujaca poczucie wlasnej
wartosci

Indywidualne rozmowy z
Nauczycielami, pedagogiem,
godziny wychowawcze
lekcje przedsigbiorczosci

edukacyjna
alternatywna

Psycholog z PP,
pedagog, wychowawca




Motywowanie do nauki,

warsztaty z psychologiem

warsztaty z doradca edukacyjna W trakcie roku
zawodowym z poradni PP alternatywna szkolnego, zgodnie z
planem
prezentacje efektywnych wychowawczym klas
sposobOw uczenia si¢ tzw. Psycholog z PP,
technik pracy umystowe;j. pedagog, wychowawca,
prelegent z USKI
Inne zadania dotyczace typowych Spotkania z psychologiem z | edukacyjna Specjalista z poradni pp | W trakcie roku
problemow wieku dorastania (np. PPP informacyjna Doradca zawodowy szkolnego, zgodnie z
dojrzewanie, pierwsza mitos¢, Zajecia integrujace grupg. alternatywna wychowawca planem
przyjazn, , tolerancja itp.) wychowawczym klas
Radzenie sobie z uczuciami,
ksztaltowanie osobowosci.
komunikacja w rodzinie srodowisku
réwiesniczym.
Spotkania z
Czynniki warunkujace trafnos¢ przedstawicielami poradni
decyzji zawodowych. (Poznaj siebie, | PP w Swiebodzicach i
poznaj zawody ). zaproszonymi specjalistami,
pedagogiem szkolnym
Aktywizowanie uczniéw na rzecz godziny wychowawcze, . edukacyjna . nauczyciele W trakcie roku
dziatan promujacych zdrowy styl imprezy informacyjna . nauczyciele
zycia w szkole i w srodowisku. klasowe(wycieczki,lekcjew | * alternatywna wych.fiz.
Podnoszenie sprawnosci fizycznej i | terenie) e opiekunowie kot
stanu zdrowia uczniow. kota zainteresowan zainteresowan

praca Samorzadu
Uczniowskiego

zajgcia pozaszkolne
treningi, zajgcia sportowe




Zachgcanie uczniéw do rozwijania kota przedmiotowe i edukacyjna Nauczyciele, Catly rok
wlasnych zainteresowan i uzdolnien | zainteresowan informacyjna opiekunowie kot
zajgcia pozalekcyjne alternatywna
zajgcia sportowe
organizacja imprez i
konkurséw szkolnych i
udziat w konkursach
zewnetrznych
udziat mtodziezy zdolnej w
zajeciach prowadzonych
metodg eksperymentu-
projekt "Powiatowa droga do
edukacyjnego sukcesu"
Rozwijanie u uczniéw umiejetnosci | godziny wychowawcze edukacyjna Pedagog, psycholog z Catly rok
rozwigzywania sytuacji . . informacyjna PP,
problemowych i indywidualna  praca  z alternatywna
stresowych wynikajacych z Lczniem )
codziennego zajecia edukacyjne
zycia. Reagowanie w sytuacjach
konfliktowych (rozwigzywanie
konfliktow metoda bez porazek).
Zachecanie mtodziezy do dziatan Imprezy klasowe i szkolne edukacyjna Wychowawcy, pedagog, | Catly rok
zwigzanych z wolontariatem WOSP informacyjna ksigdz Piotr, specjalisci
Wolontariat w alternatywna zajmujacy sig
Caritasie, szpitalu, wolontariatem
oddawanie krwi,
pomoc kolezenska w nauce
Budowanie atmosfery godziny wychowawcze edukacyjna WSszyscy nauczyciele, Caty rok
bezpieczenstwa w §rodowisku indywidualna praca z informacyjna wychowaweca, pedagog

szkolnym. Zapobieganie zjawiskom

uczniem




dyskryminacji w szkole. dyzury nauczycielskie na interwencyjna

przerwach

analiza przepisow Statutu

Szkoty
Zajecia z zakresu doradztwa doradca zawodowy z PPP, edukacyjna Doradca zawodowy,
zawodowego warsztaty z informacyjna pedagog, wychowawca

przedstawicielami szkol
wyzszych regionu Dolnego
Slaska, godziny
wychowawcze, wyjazdy do
szkot wyzszych, Salon
Maturzysty

9. Warunki realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

Do realizacji programu niezbedna jest wspolpraca wszystkich grup stanowigcych Spoteczno$¢ Szkolna: rodzicow, nauczycieli,
pracownikow niepedagogicznych oraz uczniow. Nauczyciele w swej pracy wychowawcze] powinni dazy¢ do tego, aby uczniowie
rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie takich warto$ci jak prawda, dobro i1 pigkno, stawali si¢
coraz bardziej samodzielni w dazeniu do nich, ale jednoczes$nie nauczyli si¢ godzi¢ dazenie do dobra wlasnego z dobrem innych,
odpowiedzialno$¢ za siebie z odpowiedzialnoscig za innych, ksztattowali sobie postawe dialogu i tolerancji polegajaca na umiejetnosci
shuchania i rozumienia innych oraz akceptacji ich przekonan. Uczac si¢ szacunku dla dobra wspdlnego, powinni przygotowywac si¢ do
zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej i1 panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych.

10. Ewaluacja programu:

Program wychowawczo - profilaktyczny begdzie podlegat ewaluacji i ewentualnemu uzupehieniu po zakonczeniu kazdego semestru,
po konsultacjach z rodzicami, nauczycielami i uczniami. Na zakonczenie kazdego roku szkolnego zostanie przeprowadzona ewaluacja
Programu jako calo$ci lub jedynie jego niektérych obszarow. Ponadto bedzie ulegat zmianom i modyfikacjom, kiedy beda wymagaty
tego zmiany w aktach nadrzednych.

10.1. Narzedzia ewaluacji




ankiety

obserwacja

wywiady i konsultacje(uczniowie, nauczyciele, rodzice)

analiza dokumentacji szkolnej(dziennik elektroniczny Librus, sprawozdania nauczycieli, sprawozdania z pracy zespotow
przedmiotowych i zadaniowych, dziennik pedagoga szkolnego)

analiza skutecznosci podejmowanych dziatan podczas posiedzen Zespotu Migdzyoddziatowego

11. Postanowienia koncowe:

Program przygotowujg rodzice i wychowawcy dzialajagcy w ramach Zespolu Miedzyoddziatowego, oraz Samorzad Szkolny. Nadzor
nad realizacja zadan programu sprawuja wychowawcy i dyrektor szkoty oraz wszyscy wykonawcy zadan wychowawczo-
profilaktycznych. Program wchodzi w zycie po uchwaleniu przez Rad¢ Rodzicow i1 zatwierdzeniu go przez Rade Pedagogiczng.



